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Klub inspirace: Projekt Inspirace a Sance pro tebe;
E-Casopis €. 3/24; bfezen 2024; vydano elektronicky a tiskem

Inspirace a sance pro tebe
Néco konci, néco nového zacina

Co je u nas nového?

Od posledniho €isla naseho E-Casopisu uplynulo mnoho ¢asu a mnoho véci se u nas
udalo. Od prosince u nas probihaly vzdélavaci kurzy - Zaklady obchodnich dovednosti,
Zaklady IT a Angli¢tina pro firemni a obchodni komunikaci. Prvnich dvou kurzl Zeny
hojné vyuzily, angliCtinu navstévuje pouze nékolik zen. Anglictina v sou€asné dobé
jesté pokracCuje az do konce bfezna.

Pfed Vanoci jsme si u nas v Klubu Inspirace v Novém JiCiné vytvofily pfijemné
pfedvanocni setkani s kouCkou a s kolegynémi z Hradce Kralové. VétSina ucastnic
potvrdila, Ze jim projekt Inspirace a Sance pro tebe zménil Zivot k lepSimu, Ze se citi
sebevédoméjsi a vice si véri. V tomto sméru nas projekt rozhodné plini svij ucel.

V lednu se u nas vystridaly dvé kolegyné. Kolegyné Lenka Novotna z Hradce Kralovée
odesla do jiného zaméstnani a na jeji misto nastoupila nova kolegyné Petra Vyskalova,
se kterou se muzeme potkavat pravidelné v Novém Jiciné.

Obéma kolegynim pfejeme hodné uspéchl a hodné Stésti na mistech, kde pusobi.

Prvni béh uspésné skongil!

Koncici zima byla ve znameni ukonceni prvniho béhu. VétSina Zen, které nastoupily
do prvniho béhu, ho zdarné absolvovaly az k jeho ukonceni.

Z Zen, které si na zaCatku projektu skoro nevéfily, protoze
se v poslednich letech pfevazné vénovaly jenom péci o déti
a profesni kariéra Sla bokem, se béhem nékolika mésicu
v nasem projektu staly sebevédomé a silné Zeny. Tak jako
se housenky pfeméni na krasné motyly, tak se zeny, které
prosly nasim projektem, proménily na Zeny, které si jsou
mnohem jistéjSi samy sebou, mnohem vic si véfi, znaji sve
silné stranky a své dary, a vi, jakym smérem se chtéji dal
v Zivoté ubirat. Kromé znalosti a dovednosti, jak napsat
Zivotopis a jak se prezentovat na pfijimacim pohovoru,
zménily svlj mindset a celé se rozzafrily.

Ukond&eni probé&hlo stylové a se véi paradou: Pro Zeny jsme
si pripravily promitani filmu Mamy na vzestupu od tvlrca S : S
filmu MySlenim k bohatstvi. Film byl pfipominkou Zzenam, Ze dokazou COkO|IV co budou
chtit, protoze jako mamy maiji obrovsky hnaci motor dosahnout svych snl a cild.
Zenam jsme slavnostné predaly certifikaty a spoleéné& v kruhu jsme zhodnotily cely
prvni béh projektu Inspirace a Sance pro tebe.
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Novy béh za€ina!
Od prosince intenzivné pfipravujeme novy béh projektu Inspirace a Sance pro tebe.

V unoru jsme pfedstavili nas projekt
Inspirace a Sance pro tebe
v novojiCinské kavarné Bookafe.
Ackoliv zen pfislo jenom par, beseda
méla uspéch. Kromé informaci o
projektu jsme Zzenam predali i nékolik
tipu, jak si po rodiCovské dovolené
hledat zameéstnani. Vyzdvihli jsme
dilezitost dobre napsaného
Zivotopisu, ujasnéni, jaké jsou
Casové moznosti a pozadavky na
praci. Povzbudili jsme zeny, at se
nenechaji odradit pfipadnymi
prvotnimi neuspéchy pfi hledani
prace a zkousi to dal.

Kromé besedy v Bookafe jsme pfipravili Den otevienych dvefi u nas v Novém JiCiné.
Propagovali jsme projekt i v nékolika dalSich organizacich, kde se mohou nachazet
Zeny, pro které je projekt uréen.

Tento béh, ktery za€ina uz nyni a bude trvat do listopadu, bude ve znameni nékolika
velkych zmén:
e UZ nyni to vypada na vice jak dvojnasobnou ucast Zen nez byla v prvnim béhu
(pfipravujeme se na vice jak dvacet zen).
e Mame prvniho spolupracujiciho kolegu - muze - kouce.

Od unora se setkavame s novymi u€astnicemi nadeho projektu pfi tvodnich setkanich
a pfi individualnich kou€ovacich sezenich. | vtomto béhu mame pfipravené spolec¢né
podpurné workshopy, které budou zamérené na hledani osobniho potencialu, hledani
zaméstnani, time-management a well-being.

Prvni spole€ny workshop za¢ne hned po Velikonocich, v utery 2. dubna.

Do té doby se mUlzete jesté prihlasit do naseho projektu Inspirace a Sance pro tebe,
prihlasku, stejné jako vice informaci, naleznete zde: https://klub-inspirace.cz/projekty/
Muzete nas sledovat na nasSich FB strankach:
https://www.facebook.com/Klub.Inspirace

VSem nasim uc€astnicim, kolegynim, lektorkam a vSem, ktefi nas jakkoliv podporuji
pfejeme krasné jarni dny a krasné Velikonoce!

Toto Cislo E-Casopisu zpracovala Mgr. Bc. Marie Teodora Pislovda, odborna pracovnice Klubu Inspirace.



